
札幌西北ロータリークラブ 
 

『予防医療・早期発見の重要性/健康診断と人間ドックの真実』 

    医療法人新産健会 LSI札幌クリニック 副主任 山本秀幸様 
診療放射線技師・技師長 緑川竜司様 
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曇り

3月5日(木)晴れ 

●ソング／クラブ会歌 

●司会／池﨑 潤 会長 

●ビジター／なし 

●ゲスト／・札幌西北ひまわりロータリー衛星クラブ 

安田 浩司会員 

・米山記念奨学生      沈  嘉琳さん 

・㈱日本高圧コンクリート  村上 昌史様 

 

●3月5日出席率／ 

会員25名中欠席7名、規定除外者4名66.7% 

●2月5日確定出席率／ 

会員25名中欠席9名、規定除外者3名55.0% 

●会長報告／米山奨学生の沈さんに本日奨学金 14 万円をお

渡しいたします。／2/28(土)10時より札幌パークホテルで開

催された札幌市内ロータリー交換学生支援委員会に渡邊会

員と石垣会員が参加されました。／米山記念奨学会より、渡

邊会員へ第 12 回米山功労者の感謝状が届きましたのでお渡

し致します。 

●幹事報告／3/8(日)に札幌東急 REI ホテルにて開催される

米山記念奨学生終了式に沈さんと渡邊会員が参加されます。

／3/7(土)、(日)に札幌パークホテルにて開催される会長エ

レクト研修セミナー（ＰＥＴＳ）及び地区研修。協議会に小

林会長エレクトと葛西副幹事が参加されます。／3/27（金）

18時 00分より札幌プリンスホテルにて開催する３クラブ合

同例会のご案内をお送りしています。今年度は札幌西クラブ

が幹事クラブとなり、北海道旅客鉄道の綿貫会長の講演やさ

っぽろ人形浄瑠璃あしり座の余興を企画しているとのこと

です。こちらの例会は 3 月 26 日(木)の繰り下げ例会となり

ますので、皆様ご参加をよろしくお願いいたします。

3/12(木)までに出欠のご回答をよろしくお願いいたします。

／今月のロータリーレートは、156円です。（前月154円） 

●委員会報告／なし 

●米山記念寄付／ 

目標額   400,000円 達成額   365,000円 達成率 91.25％ 

●ロータリー財団寄付／ 

目標額   543,750円 達成額   665,000円 達成率 122.30％ 

●ニコニコBOX／ 

目標額 1,000,000円 達成額   559,000円 達成率  55.90％ 

ニコニコ BOX にたくさんのご厚志を戴きお礼申し上げます。 

ニコニコBOXは次年度の各奉仕委員会の活動の貴重な財源で

ので、今後ともよろしくお願いいたします。 

●主要プログラム 

『米山奨学生卓話』米山奨学生 沈 嘉琳さん 

ロータリー米山奨学生として過ごした二年間は、多くの皆

様のご支援のお陰様で、数えきれないほどの貴重な思い出を

作ることができ、大きく成長することができました。 

奨学生になった後最初に参加したイベントは国際交流ワー

クショップです。フィンランドの伝統的なゲームを通して、

日本の高校生の皆さんと交流することができ、大変楽しい時

間を過ごしました。 

また、RYLAセミナーにも深く関わらせて頂き、2024年度

の小樽の回と2025年度の栗山の回に参加いたしました。ヨ

ット体験やオルゴール作り、施設見学など、どのイベントも

大変印象深いが、特に心に残っているのは、それらのイベン

トを企画し、スケジュールの調整や備品の準備などに多くの

時間と工夫を費やしてくださったロータリアンの皆様の姿で
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クラブモットー：明るく、楽しく、出席しやすいクラブ 

誕 生 日  な し 

家族感謝の日  な し 

創 業 記 念 日  な し 

入 会 記 念 日  な し 
 



す。 

奨学生宿泊研修にも二度参加いたしました。奨学生たちで

議論を行い、種馬場や水産研究・教育機構を見学して学びを

深め、カウンセラーの皆様と交流し、人生で初めての乗馬体

験もあり、非常に貴重な経験となりました。 

また、16か国から54名が参加した多文化交流イベントで

ある国際雪合戦を通じて、雪合戦が単なる遊びではなく、本

格的な大会にもなれることを知り、異文化交流もできまし

た。 

更に、ロータリー学友会やフェローズ委員会主催の多くの

イベントにも参加いたしました。かつてロータリー米山奨学

生であった先輩方のご経験を伺う勉強会や、各国の参加者が

自国の料理を作る国際料理大会など、学びと交流に満ちた機

会を数多く頂きました。 

この二年間は特に札幌西北ロータリークラブの皆様に大変

お世話になりました。定期例会で皆様と交流させて頂いたこ

とに加え、エスコンフィールドや電力供給施設の見学、植栽

イベント、ゴミ拾いスポーツ大会など、様々な有意義な活動

に参加する機会を頂きました。また、他国の留学生と共に日

本の本格的な年越しを経験することもでき、大変貴重な思い

出となっております。 

この二年間、経済的な面で大きな支援を頂いたことだけで

も大変ありがたいことですが、それ以上に、多くの貴重な経

験と出会いを頂いたことに、心から感謝しております。残り

一年の学生生活、そして将来の社会人生活においても、皆様

から学ばせて頂いたことやロータリー米山での経験を生か

し、努力を重ねて参りたいと思います。 

二年間、大変お世話になりました。ありがとうございます！ 

  

池﨑 潤会員：沈さん、本日はよろしくお願いいたします。 

濱中宣樹会員：沈さん卓話よろしくお願いします。村上さん、前回の夜間例会に続き本日も楽しんでいっ

てください。 

西岡憲廣会員：沈さんの卓話楽しみにしてきました。 

小川眞治会員：冷夏欠席です。暖かくなりました。 

久保 隆会員：沈さんご苦労様です。 

小林秀樹会員：今週の土曜日、日曜日パークホテルで次年度の PETS に葛西さんと共に受講します       

渡邊葉子会員：家族感謝のお花ありがとうございます。 

海野 均会員：沈さん卓話よろしくお願いいたします。 

遠島芳然会員：本日もよろしくお願いいたします。 

菊田 等会員：沈さんの卓話楽しみにしています。 

得能宗洋会員：沈さんの卓話楽しみです。 

札幌西北ひまわりロータリー衛星クラブ 安田浩司会員：本日は、村上さんと同席です。よろしくお願い

します。 

例会場：札幌三越４Ｆライラック  例会日：毎週木曜日１２：３０ 会報委員／◎○葛西 純一、海野 均、久保 隆、望月 陽介 

事務所：札幌市中央区南 4 条東 4 丁目 2-1 さくら総合会計ビル  TEL:011-200-2066   FAX011-200-2067  E-mail:sap-seihoku.ri2510@dao.or.jp 

HP アドレス: sapporo-seihoku-rc.com 

 

 

次回プログラム       3月 27日（金）18：00『3クラブ合同例会』 

                                  会場：札幌プリンスホテル 

                                  ホストクラブ：札幌西ＲＣ 

ニコ ニコＢＯＸ 

13 日 (金) 札幌幌南 通常例会 (ﾌﾟﾚﾐｱﾎﾃﾙﾂﾊﾞｷ) 17 日 (火) 札幌清田 法定休日週の為、休会 (ﾌﾟﾚﾐｱﾎﾃﾙﾂﾊﾞｷ)
13 日 (金) ライラック 通常例会 (札幌ｴﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 17 日 (火) 大通公園 法定休日週の為、休会 (F-60ﾋﾞﾙ3F ROOM C)
14 日 (土) 札幌手稲 通常例会 (三越ﾃﾞﾊﾟｰﾄ) 18 日 (水) モーニング 法定休日週の為、休会 (ﾒﾙｷｭｰﾙ札幌)
16 日 (月) 札幌南 法定休日週の為、休会 (札幌ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ) 18 日 (水) 札幌 法定休日週の為、休会 (札幌ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ)
16 日 (月) 札幌北 法定休日週の為、休会 (ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾒﾙｷｭｰﾙ札幌大通公園) 18 日 (水) 真駒内 法定休日週の為、休会 (ﾎﾃﾙﾗｲﾌｫｰﾄ)
16 日 (月) ひまわり衛星 法定休日週の為、休会 (札幌ｴﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 18 日 (水) 新札幌 法定休日週の為、休会 (ﾎﾃﾙｴﾐｼｱ札幌)
17 日 (火) 札幌西 法定休日週の為、休会 (三越ﾃﾞﾊﾟｰﾄ) 19 日 (木) 札幌東 法定休日週の為、休会 (札幌ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ)
17 日 (火) はまなす 法定休日週の為、休会 (札幌ｻﾝﾌﾟﾗｻﾞ)

市内他クラブのプログラム


