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8月22日(木) 晴れ 

●ソング／手に手つないで 

●司会／望月 陽介会長 

●ビジター／なし 

●ゲスト／ＲＩ第2510地区 

     ・出村 知佳子ガバナー 

・伏木 淳第4グループガバナー補佐       

・中村 越子ロータリーの友委員会地区代表委員 

     米山記念奨学生    沈 嘉琳さん 

●8月22日出席率／  

会員27名中欠席4名、規定除外者4名82.6% 

●8月1日確定出席率／ 

会員27名中欠席5名、規定除外者4名78.3% 

●会長報告／米山奨学生の沈さんに今月の奨学金 14 万円を

お渡しいたします。 

●幹事報告／ガバナー事務所より、9/14(土)にグランドメル

キュール大通公園札幌にて開催される地区行事についてご

案内が届いております。まず、11時半より2階リージェント

ホールにて地区青少年交換委員会主催の受入学生歓迎会が

開催されます。その後、14時よりロータリーフェローズワー

クショップが開催されます。ロータリー学友同士の交流の場

及び会員の皆様にプログラムの内容を幅広く伝えられる、

「ラーニングの機会」と位置付け、青少年交換性、ローター

アクト、米山奨学生、インターアクトなど様々な青少年プロ

グラムについて学ぶことができる機会です。特にご参加いた

だきたい出席者として会長幹事、入会3年未満の新会員、ク

ラブ財団委員長関係者、青少年交換カウンセラー、米山記念

奨学生カウンセラーの方々をご案内いただいております。ま

た、14時半より並行して地区補助金管理セミナーも開催され

ます。こちらは次年度財団プログラムの「参加資格認定セミ

ナー」となり、次年度会長と幹事などの財団担当者2名の出

席が必須となっております。その後、17時半よりポリオ根絶

チャリティーコンサート＆ディナーが開催されます。／

9/5(木)にブランシュメゾン・エ・コートダジュールにて夜間

移動例会を開催いたします。／札幌山の手高校より8/5（月）

～8/7（水）に 2 泊 3 日で東北にて開催されたインターアク

ト研修旅行の報告書とお土産をいただきました。各テーブル

に配布しておりますのでお召し上がりください。／ 

●委員会報告／なし 

●米山記念寄付／ 

目標額  432,000円  達成額  111,950円 達成率 25.91％ 

●ロータリー財団寄付／ 

目標額  635,850円 達成額   109,050円 達成率 17.15％ 

●ニコニコBOX／ 

目標額1,000,000円 達成額   178,000円 達成率 17.80％ 

ニコニコ BOX にたくさんのご厚志を戴きお礼申し上げます。 

ニコニコBOXは次年度の各奉仕委員会の活動の貴重な財源で

すので、今後ともよろしくお願いいたします。 

●主要プログラム 

『ガバナー公式訪問』 

ＲＩ第2510地区 出村 知佳子ガバナー 

わたしの一日はオフィスでの「朝の掃

除」から始まります。これは毎日の習慣

で、この時間はロータリーの基本理念も

思い出させてくれます。仕事やロータリ

ーの活動に一生懸命邁進する時も、その

中でちょっと立ち止まって基本を振り返

る時間でもあります。先日のPETS当日の開始前の「朝」に

は、国際協議会の雰囲気を味わっていただきたく、ダンシン

グクイーンの曲を流しました。その雰囲気から「四つのテス

ト」と「DEI」が心に浮かんできました。真実、公平、友情、

良い関係づくり。これらが私たちロータリアンの基本であり、

日々の行動や人生に深みを与えてくれています。爽やかな朝

と掃除の時間は、身の回りをきれいにするだけでなく、心も

整理してくれるのかもしれません。「 四つのテスト」を考え

る朝の時間は、喧騒から離れて自分の心を見つめ直すいい機

会。広く社会に貢献するためにも、基本を忘れずにいる事は

とても大切だと思います。このように朝の「四つのテスト」

のインプットの時間は、私にとって日々の大切な瞬間。これ
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らが私たちの行動や習慣を自然に思い出させてくれるのです。

基本理念を実践し、思いを行動にするアウトプットのために

「朝」と「四つのテスト」を感じる時間は、私にとって日々

の大切な瞬間なのです。これを忘れず、毎日をより有意義に

するために、これからも大切にしていきたいと思います。そ

してさらに、本年1月のステファニー会長のスピーチを聞い

てからは四つのテストへの思いがさらに強まりました。なぜ

なら、ステファニー・アーチック会長から「四つのテスト」

が平和構築の手段であるというメッセージをいただいたから

です。協議会では毎朝ホテルのジムで身体を動かしてから研

修に向かいましたが、そのスピーチの日を境に、朝の時間は

「四つのテスト」と「DEI」→「Peace building」を自分自身

の中にインプットする時間になりました。このメッセージは

人生の宝物です。 私たちがこの「四つのテスト」を思い出す

度に、私たち一人一人の中に平和が築かれ、それを多様な方々

に広げていくことができます。  つまり、私たち1人1人が

日常に「四つのテスト」を取り入れる度に、平和の推進者と

なっているのです。このように基本理念を大切にすることで、

社会に変化や良い影響を与えるチャンスをいただき、平和の

推進者としてより意味のある人生を築くことへと導いてくれ

ます。ロータリーの基本理念を忘れず、毎日をより意味ある

ものにするため、朝の時間と「四つのテスト」をこれからも

大切にし、世界中のロータリアンと共に平和の推進者の1人

として、このPeace building（ピースビルディング）のイン

プットとアウトプットをライフワークとして生涯続けていき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
望月陽介会員：出村ガバナー、伏木ガバナー補佐、ロータリーの友委員会地区代表委員中村様、本日はお越し

いただきありがとうございます。西北の例会をごゆっくりお楽しみください。  
石垣尚之会員：出村ガバナー、伏木ガバナー補佐、中村様、本日はようこそお越しくださいました。 
新谷喜信会員：出村ガバナー、伏木ガバナー補佐をお迎えして。入会記念日を祝っていただいて。 
小川眞治会員：「勇気を出して行動しよう」出村ガバナークラブ訪問ありがとうございます。伏木ガバナー補

佐ご苦労様。 
穴倉廸彌会員：ガバナーをお迎えして。 
渡邊葉子会員：ガバナーを歓迎いたします。 
小林秀樹会員：出村ガバナー、伏木ガバナー補佐、中村様、ようこそ札幌西北 RC へ！！ 
池上喜重子会員：出村ガバナー、伏木ガバナー補佐をお迎えして。 
吉田聡子会員：出村ガバナー、伏木ガバナー補佐、中村様今日はありがとうございます。 
海野 均会員：出村ガバナー、伏木ガバナー補佐、本日はよろしくお願いいたします。 
菊田 等会員：ガバナー公式訪問を祝し、出村ガバナー、伏木ガバナー補佐、中村様、ようこそお越しくださ

いました。 
得能宗洋会員：出村ガバナー、本日はよろしくお願いいたします。 
西 智樹会員：ガバナー公式訪問、ご苦労様でした。本日はよろしくお願いいたします。 
池﨑 潤会員：出村ガバナー、補佐の皆様ようこそお越しくださいました！ 
濱中宣樹会員：出村ガバナー、伏木ガバナー補佐、中村様、本日はお越しいただきありがとうございます。 
長谷川累偉会員：出村ガバナー、本日はよろしくお願いいたします。 
RI 第 2510 地ガバナー 出村知佳子様、第 4 グループガバナー補佐 伏木淳様、 
ロータリーの友委員会地区代表委員 中村越子様／本日はよろしくお願いいたします。 

例会場：札幌三越４Ｆライラック 例会日：毎週木曜日１２：３０ 会報委員／◎海野 均、山本 耕司、○得能 宗洋、吉田 聡子 

事務所：札幌市中央区南 4 条東 4 丁目 2-1 さくら総合会計ビル  TEL:011-200-2066   FAX011-200-2067  E-mail:sap-seihoku.ri2510@dao.or.jp 

HP アドレス: sapporo-seihoku-rc.com 

 

 

次回プログラム   9月 5日（木）18：30～ 『夜間移動例会』    担当：クラブ奉仕委員会 

場所：ブランシュメゾン・エ・コートダジュール 

                                     クラブ会歌 

 

ニコニコＢＯＸ 

30 日 (金) 札幌幌南 定例夜間例会 (ﾌﾟﾚﾐｱﾎﾃﾙﾂﾊﾞｷ) 3 日 (火) 札幌清田 理事会裁量により休会

30 日 (金) ライラック 定例夜間例会 (札幌ｴﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 3 日 (火) 大通公園 通常例会 (大通藤井ﾋﾞﾙ)
31 日 (土) 札幌手稲 1日繰下移動例会 4 日 (水) モーニング新入会員卓話 (ﾒﾙｷｭｰﾙ札幌)
2 日 (月) 札幌南 ガバナー公式訪問 (札幌ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ) 4 日 (水) 札幌 ゲスト卓話 (札幌ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ)
2 日 (月) 札幌北 会員卓話 (ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾒﾙｷｭｰﾙ札幌大通公園) 4 日 (水) 真駒内 会員卓話 (ﾎﾃﾙﾗｲﾌｫｰﾄ)
2 日 (月) ひまわり衛星 通常例会 (札幌ｴﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 4 日 (水) 新札幌 ゲスト卓話 (ﾎﾃﾙｴﾐｼｱ札幌)
3 日 (火) 札幌西 ゲスト卓話 (三越ﾃﾞﾊﾟｰﾄ) 5 日 (木) 札幌東 会員卓話 (札幌ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ)
3 日 (火) はまなす 通常例会 (札幌ｻﾝﾌﾟﾗｻﾞ)

市内他クラブのプログラム


