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3月7日(木) 雪 

●ソング／クラブ会歌 

●司会／西 智樹会長 

●ビジター／なし 

●ゲスト／(公社)シニア総合サポートセンター 

札幌支部 藤原 興一様 

     大野 愛望様 

●3月7日出席率／  

会員27名中欠席7名、規定除外者4名69.6% 

●2月15日確定出席率／ 

会員27名中欠席2名、規定除外者3名91.7% 

●会長報告／なし 

●幹事報告／当クラブの冨岡会員が世話人を務め、3/24(日)

に札幌グランドホテルにて開催される親睦囲碁会と

5/18(土)19(日)に開催される第22回RI台湾囲碁大会のご案

内が届いております。参加をご希望の方はお知らせください。

／今月のロータリーレートは、151円です。（前月147円）／

3/14(木)に札幌パークホテルで開催される札幌東ロータリ

ークラブ創立 65 周年記念行事の記念講演に西会長、海野副

会長、葛西幹事、小川会員、式典及び祝賀会に役員が参加い

たします。／本日例会終了後、定例理事会を開催いたします。

理事・役員の皆様は、ご出席お願いします。 

●委員会報告／なし 

●米山記念寄付／ 

目標額  466,500円  達成額 573,000円 達成率 122.83％ 

●ロータリー財団寄付／ 

目標額  630,750円 達成額1,094,900円 達成率 173.59％ 

●ニコニコBOX／ 

目標額1,000,000円 達成額  689,000円 達成率  68.90％ 

 

ニコニコ BOX にたくさんのご厚志を戴きお礼申し上げます。 

ニコニコBOXは次年度の各奉仕委員会の活動の貴重な財源で

すので、今後ともよろしくお願いいたします。 

●主要プログラム 

『人生１００年時代に向けて考えておきたいこと』 

(公社)シニア総合サポートセンター 札幌支部 

藤原 興一様 

シニア総合サポートセンターでは、

弁護士法人虎ノ門法律経済事務所を

設立母体とし、高齢者の皆様の現在・

将来・死後の様々な不安を解消するた

めに、総合的に支援させていただいて

おります。シニアライフを楽しく、安心してお過ごしいただ

けるよう、質の高いサービスを提供していきます。 

この度、参加させて頂きました例会にて、遺言信託につい

てお話をさせていただきました。遺言というのは、必要性は

理解されていても、いざ作成するとなると、色々と調べるこ

とが多く大変です。また、法律の知識も必要となります。さ

らに、自分が亡くなった場合を想像しながら内容を検討しな

ければならないことから、途中で嫌になってしまうことも多

いです。そのため、意外に骨が折れる作業となります。 

しかし、長年に渡り、遺産整理業務に携わってきた経験か

らは、遺言さえあれば、相続人がこんなに苦労することもな

かったであろうというケースが多々ありました。 

例えば、子どものいないご夫婦の夫が亡くなり、夫の兄弟

姉妹、甥姪が相続人になる場合は、結婚式以来お付き合いの

ない兄弟姉妹や、全く付き合いのない甥姪などとも、やり取

りをしなければなりません。しかも、お金のお話をしなけれ

ばならないので、大抵の方は嫌がります。 

この場合、全ての財産を妻に相続させる内容の遺言があり、
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執行者を指定していれば、妻は、他の相続人とやり取りをし

なくて済みますし、今後の生活にも安心できます。 

遺言は、遺言者自身の思いを実現するという意味では、遺

言者本人のためのものですが、一方で、相続人が困らないと

いう意味では、遺されたご家族のためのものとも言えます。 

この機会に、皆様や皆様のご家族様の遺言信託をご検討い

ただければ幸甚に存じます。 

大野 愛望様 

90 歳の会員様から冬服やバッグを

見に行きたいとご要望を受け、生活支

援で買い物同行した時の話です。久し

ぶりの外出に、自分の足で歩いてのお

買い物はとても楽しそうにされてい

ました。帰りは歩きたいとの事でしたが、歩いて５分の所休

みながら30分程経っており私にはしばらくぶりの外出で、無

理をされているようにみえました。しかし、タクシーや車い

すの提案を断る胸の内には、自分の足で歩きたいという強い

気持ちを感じました。身体の状態を一番に考えた上ですが、

ご本人の意思を尊重し、その先で新しく買ったバッグでお出

かけする日を楽しみにしている、真のニーズがみえた一日で

した。 

今は、ご家族に負担をかけたくなく、自己完結と準備をさ

れたいと考える方が多い。我々もいずれはサポートされる存

在となる事から、ともに助け合う存在としてお互いを尊重す

るという精神とお困りごとに耳を傾け、本人の希望に沿った

対応を心がけています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

例会場：札幌三越４Ｆライラック 例会日：毎週木曜日１２：３０ 会報委員／◎○久保 隆、安藤 壽建、望月 陽介、濱中 宣樹 

事務所：札幌市中央区南 4 条東 4 丁目 2-1 さくら総合会計ビル  TEL:011-200-2066   FAX011-200-2067  E-mail:sap-seihoku.ri2510@dao.or.jp 

HP アドレス: sapporo-seihoku-rc.com 

 

 

次回プログラム    3月 30日（土）13：00 『第 4・第 5グループ合同ＩＭ』 

 

                                 会場：札幌パークホテル 

西 智樹会員：藤原様、大野様、本日の卓話よろしくお願いします。  

葛西純一会員：藤原様、大野様、本日よろしくお願いいたします。 

小川眞治会員：景気の良い話題が多いこの頃です。桜の開花が例年より早そうです。エンジョイの 

日々にて。 

久保 隆会員：シニア総合サポートセンターの皆様ご苦労様です。卓話楽しみです。 

海野 均会員：藤原様、大野様本日卓話よろしくお願いいたします。 

菊田 等会員：藤原様、大野様本日の卓話よろしくお願いいたします。 

望月陽介会員：藤原様、大野様、短い時間ですが本日お願いいたします。 

関 欣昌会員：まだ寒い日が続いています。皆様ご自愛ください。 

濱中宣樹会員：藤原様、大野様、卓話よろしくお願いいたします。 

石垣尚之会員：藤原さん、大野さん卓話よろしくお願いいたします。 

ニコニコＢＯＸ 

15 日 (金) 札幌幌南 ゲスト卓話 (ﾌﾟﾚﾐｱﾎﾃﾙﾂﾊﾞｷ) 19 日 (火) 札幌清田 法定休日週の為、休会

15 日 (金) ライラック 通常例会 (札幌ｴﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 19 日 (火) 大通公園 法定休日週の為、休会

16 日 (土) 札幌手稲 15日繰上3クラブ合同例会 20 日 (水) モーニング法定休日
18 日 (月) 札幌南 法定休日週の為、休会 20 日 (水) 札幌 法定休日
18 日 (月) 札幌北 法定休日週の為、休会 20 日 (水) 真駒内 法定休日
18 日 (月) ひまわり衛星 通常例会 (札幌ｴﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 20 日 (水) 新札幌 法定休日
19 日 (火) 札幌西 法定休日週の為、休会 21 日 (木) 札幌東 法定休日週の為、休会

19 日 (火) はまなす 法定休日週の為、休会

市内他クラブのプログラム


