
札幌西北ロータリークラブ 
 

『骨格のズレとダイエット』 

  スポーツトレーナーBODY MAKE ZERO代表 中西 利幸様 

                   ソング: クラブ讃歌  
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ソ

ング：君が代・クラブ会歌 

寅年を振り返って／武田会員・小川会員・久保会員・大滝会員 

  インフォーマル・ミーティング報告／ロータリー情報委員会  ソン
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3月28日(火) 晴れ 

●ソング／奉仕の理想、手に手つないで 

●総合司会／吉田 聡子幹事 

●ビジター／なし 

●ゲスト／札幌西北ひまわりロータリー衛星クラブ 

     松山恵美子会員、安田浩司会員、栗原弘会員 

●3月28日出席率／   

会員32名中欠席11名、規定除外者3名62.1% 

●3月9日確定出席率／ 

会員32名中欠席0名、規定除外者3名100% 

●会長報告／今週の記念日報告を致しました。 

●幹事報告／3/25(土)開催の第2回札幌市内ロータリー交換

学生支援委員会に濱中会員が参加されました。次回例会にて

報告をお願いいたします。／3/25・26小樽で開催されました

23-24 年度会長エレクト研修セミナーと地区財団・米山セミ

ナーに次年度会長の西会員と次年度副会長の海野会員、次年

度幹事の葛西会員が参加されました。次回例会にて報告をお

願いいたします。／次週、4/6(木)は理事会裁量により、休会

です。次回の例会は4/13(木)となりますので、お間違えない

ようにお願いいたします。また、次週例会終了後、定例理事

会を開催いたします。理事、役員の皆様は、ご出席をお願い

致します。 

●委員会報告／なし 

●米山記念寄付／ 

目標額528,000円  達成額 302,000円 達成率  57.20％ 

●ロータリー財団寄付／ 

目標額673,200円  達成額 557,000円 達成率  82.74％ 

●ニコニコBOX／ 

目標額1,000,000円 達成額676,000円 達成率  67.6％ 

●主要プログラム 

『３クラブ合同例会』札幌西RC・札幌手稲RC・札幌西北RC 

18:00  3クラブ会長登壇 

点鐘         札幌西RC会長 川村 忠 

ソング「奉仕の理想」 札幌西RC   雨貝 尚子 

ホストクラブ会長挨拶 

各会長報告、幹事報告、ニコニコ発表 

点鐘 

18:15 乾杯              札幌西北RC会長 得能 宗洋 

歓談・名刺交換タイム 

18:45 テーブル対抗親睦ゲーム大会 

19:25 結果発表 

19:35 総評     第2510地区ガバナー 石丸 修太郎 

19:40「手に手つないで」 

19:50 閉会       札幌手稲RC会長 平川 香織 

写真撮影 

例会進行    札幌西RC  幹   事 川村 仁一 

総合司会    札幌西北RC 幹   事 吉田 聡子 

親睦ゲーム進行 札幌西RC  親睦委員長 徳田 雄大 
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第２１２０回  例会報告 

2022～2023年度 ジェニファー・ジョーンズＲＩ会長 Ｉｍａｇｉｎｅ Ｒｏｔａｒｙ 

                           

 

創立1977年4月21日 

会長 得能 宗洋 幹事 吉田 聡子 

今日の 

プログラム 

ＲＩ第2510地区第4グループ 

 

クラブモットー：明るく、楽しく、出席しやすいクラブ 

誕 生 日                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             な し 

家族感謝の日                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             な し                                                                                                  

創 業 記 念 日                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  な し 

入 会 記 念 日                                                                                                                                           西  智樹 会員（平成２７年４月１６日） 

望月 陽介 会員（平成２７年４月１６日） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

例会場：札幌三越４Ｆライラック 例会日：毎週木曜日１２：３０ 会報委員／◎久保 隆、○安藤 壽建、山本 耕司 

事務所：札幌市中央区南 4 条東 4 丁目 2-1 さくら総合会計ビル  TEL:011-200-2066   FAX011-200-2067  E-mail:sap-seihoku.ri2510@dao.or.jp 

HP アドレス: sapporo-seihoku-rc.com 

 

 

次回プログラム      4月 20日（木） 18：30 『創立記念夜間移動例会』    

クラブ奉仕委員会 

                                      ソング：手に手つないで 

 

14 日 (金) 札幌幌南 ゲストスピーチ (ﾌﾟﾚﾐｱﾎﾃﾙﾂﾊﾞｷ) 18 日 (火) 札幌清田 通常例会 (ﾌﾟﾚﾐｱﾎﾃﾙﾂﾊﾞｷ)
14 日 (金) ライラック 定例休会 18 日 (火) 大通公園 通常例会 (大通藤井ﾋﾞﾙ)
15 日 (土) 札幌手稲 会員増強プログラム (三越ﾃﾞﾊﾟｰﾄ) 19 日 (水) モーニング創立35周年記念式典打合例会 (ｾﾝﾁｭﾘｰﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ)

17 日 (月) 札幌南 社会奉仕委員会支援金贈呈式 (札幌ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ) 19 日 (水) 札幌 イニシエーションスピーチ (札幌ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ)
17 日 (月) 札幌北 第1回次年度クラブ協議会（夜間） 19 日 (水) 真駒内 通常例会 (ﾎﾃﾙﾗｲﾌｫｰﾄ)
17 日 (月) ひまわり衛星 通常例会 (札幌ｴﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 19 日 (水) 新札幌 理事会裁量により休会 (ﾎﾃﾙｴﾐｼｱ札幌)
18 日 (火) 札幌西 会員卓話 (三越ﾃﾞﾊﾟｰﾄ) 20 日 (木) 札幌東 新会員卓話 (札幌ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ)
18 日 (火) はまなす 通常例会 (札幌ｻﾝﾌﾟﾗｻﾞ)

市内他クラブのプログラム

得能宗洋会員：久しぶりの合同例会楽しみです。川村会長をはじめとする西クラブの皆様ありがとうございます。 

吉田聡子会員：久しぶりの３クラブ合同例会、楽しみです！３クラブの皆様と楽しく過ごしたいと思います！ 

葛西純一会員：３クラブ合同例会楽しみです。 

西 智樹会員：３クラブ合同例会よろしくお願いします。 

小川眞治会員：入会記念日祝。 

久保 隆会員：久しぶりの合同例会楽しみにしています。 

海野 均会員：久しぶりの３クラブ合同例会楽しみにしております。 

西岡憲廣会員：久しぶりの３クラブ合同例会楽しみにして参りました。 

小林秀樹会員：３クラブ合同例会楽しみです。 

札幌西北ひまわりロータリー衛星クラブ 安田浩司会員：３クラブ合同例会楽しみです。よろしくお願いします。 

札幌西 RC 伏木淳会員：次年度の貴クラブの活動がすばらしいものになりますよう。西会長、頑張って下さい。 

ニコニコＢＯＸ 


