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9月12日(木) 晴れ 

●ソング／奉仕の理想 

●司会／海野 均会長 

●ゲスト／㈱もっかいトラスト    永井 梨奈様 

〃     課長 敦賀 大介様 

●ビジター／なし 

●9月12日出席率／会員32名中欠席11名、規定除外者

1名64.5% 

●8月29日確定出席率／会員32名中欠席4名、規定除

者2名86.6% 

●会長報告／9/7(土)にほっかいもっかい杯「スポ GOMI

大会」に審判と選手として9名が参加しました。札幌西

北RCは、27位で東区長賞を受賞しました。 

●幹事報告／地区大会に登録されている方は、登録料の

お支払を事務局までお願いします。／9/14(土)～

9/15(日)に米山記念奨学生のチャン・ホアン・アンさん

が、新日高町方面での米山記念奨学生宿泊研修に参加さ

れます。／次週・次々週は法定休日週の為、休会です。

次回の例会は10/3(木)ですので、お間違えのないように

お願い致します。また、例会終了後、定例理事会を開催

いたします。理事・役員の皆様は、ご出席をお願いしま

す。／前回例会終了後、定例理事会を開催しましたので、

報告します。理事会議事録をご参照ください。また、会

員増強についての資料を8月末に郵送しています。会員

増強に力を入れていきたいと考えておりますのでご協力

をお願いします。／活動報告書・活動計画書が完成致し

ました。入口に置いてありますのでお持ち帰りください。 

●委員会報告／なし 

●主要プログラム 

「スポGOMI大会」について 

株式会社 もっかいトラスト 

永井 梨奈様 

（特定非営利活動法人 

北海道ｽﾎﾟｰﾂGOMI拾い連盟） 

スポGOMIというのは、東京発祥のスポーツで、今は全

国、全世界で開催されており、これまで900大会以上開

催されています。ホノルルマラソンの会場で行われてい

たり、2020年の東京オリンピックでもPR活動として会

場になる地域で行われていたり、何かと話題な「スポー

ツ」です。 

スポ GOMIのルールはシンプルです。①決められた競

技エリア・時間で行う。②5人以下1チームになってゴ

ミを拾う。③拾ってきたゴミの重さや種類でポイントを

競う。という競技です。1チームにつき1名チームメン

バーとは別にパートナーと呼ばれる審判がつき、ゴミの

分別をきちんとしているか、交通ルールを守っているか

等を注意しながら共に行動します。 

さて、このスポGOMI大会の運営を北海道では、私たち

NPO法人北海道スポーツGOMI拾い連盟が中心に行ってお

ります。先日行われた札幌大会は今年で9回目をむかえ、

無事に終了しました。今回は、人数279名、集まったゴ

ミの量 242.9kg、開催地は、アリオ札幌エントツ広場で

した。私たちは2年に1回開催地を変えながら、スポGOMI

誕 生 日  森本 正夫 会員（１０月３日） 

         吉田 聡子 会員（１０月７日） 

家族感謝の日  な し 

創 業 記 念 日  な し 

入 会 記 念 日  な し 
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第２０２１回  例会報告 
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クラブモットー：明るく、楽しく、出席しやすいクラブ 



大会を運営しています。1・2回目は中央区、3・4回目は

豊平区、5・6回目は白石区、7・8回目は西区、そして今

回が東区です。スポGOMIをすることで、札幌市の地域活

性化を目指しておりますので、その地元の商店街などと

コラボして活動をしています。ゴミ拾いを通して「より

町を知ってもらう」ということも大切にしています。  

運営の課題として、パートナーが毎年不足しています。

ボランティアや大学生等に呼びかけてなんとか集めてい

る状況です。「審判」というと、堅苦しい印象を受ける方

もいると思います。ですが、スポGOMIのパートナーは味

方のような存在です。例えば、ゴミ拾いに夢中になって

道路を飛び出したりしないように、車が後ろから来てい

ないか？等、交通ルールの確認をしながらゴミを集めま

す。チームとしてはもちろん、パートナーとして参加す

るのも新しい出会いがあったりしてなかなか面白いので、

ぜひパートナーとしてもご協力いただけるとありがたい

です。 

最後に、私たちはスポGOMIを通して、「スポGOMIのな

い世の中を作る！」ということを目標にして、活動して

います。ゴミがあるから、ゴミ拾い活動やスポGOMIが存

在するわけです。なので、ゴミが落ちていない、スポGOMI

が必要ない世の中を作ることが私たちのミッションだと

思っています。そんな世の中を目指してこれからもスポ

GOMIの運営や企画を行っていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会場：札幌三越４Ｆライラック 例会日：毎週木曜日１２：３０ 会報委員／○吉田聡子 

事務所：札幌市中央区南4条東4丁目2-1さくら総合会計ビル  TEL:011-200-2066   FAX011-200-2067  E-mail:sap-seihoku.ri2510@dao.or.jp 

HPアドレス: sapporo-seihoku-rc.com 

次回プログラム    10/10（木）  ガバナー公式訪問 

                  RI第4グループ 福田武男ガバナー・宮部光幸ガバナー補佐 

                                     ソング：我等の生業 

海野 均会員：㈱もっかいトラスト永井様、敦賀様、卓話よろしくお願い致します。 

池﨑 潤会員：ほっかいもっかい杯スポGOMI大会、楽しく参加させて頂きました！ 

山岸曉雄会員：誕生日祝に際して。55歳になりました。永井様、卓話楽しみです。 

渡邊葉子会員：㈱もっかいトラスト様、本日の卓話楽しみです。 

遠島芳然会員：休みが多くてすみません。家族感謝の日祝。 

多米 豊会員：ようやく、暑い日が終わるようです。 

新谷喜信会員：家族感謝の日祝。 

安藤壽建会員：9月1日の創業記念日を祝っていただきありがとうございます。 

おかげで満47年経ちました。50年を目指して、なんとなくやっていきます。 

冨岡公治会員：クラークカントリークラブ9月例会にて、5アンダーで10年ぶりに優勝しました。 

4日 (金)札幌幌南 5日地区大会繰下げ例会 8日 (火)札幌清田 公式訪問準備アッセンブリー (ﾌﾟﾚﾐｱﾎﾃﾙﾂﾊﾞｷ)
4日 (金)ライラック 通常例会 （札幌ｴﾙﾌﾟﾗｻﾞ）　 8日 (火)大通公園 定例休会
5日 (土)札幌手稲 移動例会 9日 (水)モーニング 地区大会報告・次年度理事・役員選考について (ｾﾝﾁｭﾘｰﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ)

7日 (月)札幌南 グランビスタファームと自然栽培について (札幌ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ) 9日 (水)札幌 チャレンジ！地元サラリーマン川柳 (ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ)
7日 (月)札幌北 地区大会報告・新会員卓話 (ｾﾝﾁｭﾘｰﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ) 9日 (水)真駒内 ガバナー公式訪問 (ﾎﾃﾙﾗｲﾌｫｰﾄ)
8日 (火)札幌西 青少年奉仕委員会担当 9日 (水)新札幌 5日地区大会繰下げ例会

8日 (火)はまなす 5日地区大会繰下げ例会 10日 (木)札幌東 (地球一)美しい日本の私 (札幌ﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ)

市内他クラブのプログラム
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